estart manazeéra, alebo a
viest seba a inych

Q Tréning pre lidrov aj expertov plny inSpiracii pre vedenie
svojich aktivit ako aj pre rozhybanie svojho timu.

5. - 7.10.2016

Vedome vyuzivat principy osobného a timového leadershipu.
Podporit svoj manazérsky vplyv v stlade so svojim vlastnym manazérskym profilom.

Riadit pracu jednotlivcov a timov pomocou cielov.
Delegovat.

Motivovat fudi vo svojom okoli.

Viest efektivne pracovné rozhovory v situaciach, ked zadavate tlohu, ked hodnoatite jej vysledok,
ked potrebujete ziskat' ¢loveka pre vaSe ciele alebo ked' sa vyskytna problémy.

Predch&dzat konfliktom a rieSit ich.
Riadit svoj €as a ¢as svojho timu bez zbyto¢ného stresu.

Tréningu predchadza vypracovanie individualneho manazérskeho profilu pre kazdého U¢astnika.

LEKTORKY

Veronika Lukaéova
- 20 rokov profesionalnych skisenosti v HR poradenstve a HR manazmente.
- Vystudované psychologicka, s nadvazujicimi vycvikmi v skupinovych forméach psychokorektivnej prace,
facilitacie malych a velkych skupin, systemického kou¢ingu a systemickych konstelacii.

Dagmar Kéryova
- 14 rokov prace v PR, 6 rokov profesionalneho zanietenia v praci koucky, lektorky a facilitatorky.
- Medzinarodne certifikovana Co-Active koucka, s absolvovanymi vycvikmi facilitacie malych a velkych
skupin, prezidentka ICF - International Coach Federation

3-drovy tréning (5. - 7.10.2016) v skupine max. 10 Uc¢astnikov + individualny koucing
+ rafiajkovy 2-hodinovy best practice workshop =

640,- Eur + DPH
Prihlaste sa mailom na veronika.lukacova@heuristic.sk do 01.08.2016
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	Titulok: Reštart manažéra, alebo ako viesť seba a iných
	Podtitul: Tréning pre lídrov aj expertov plný inšpirácií pre vedenie svojich aktivít ako aj pre rozhýbanie svojho tímu. 
	Dátum: 5. - 7.10.2016
	naučíte sa: NAUČÍTE SA
	naučíte sa text: Vedome využívať princípy osobného a tímového leadershipu.

Podporiť svoj manažérsky vplyv v súlade so svojim vlastným manažérskym profilom.

Riadiť prácu jednotlivcov a tímov pomocou cieľov.
Delegovať.

Motivovať ľudí vo svojom okolí.

Viesť efektívne pracovné rozhovory v situáciách, keď zadávate úlohu, keď hodnotíte jej výsledok, keď potrebujete získať človeka pre vaše ciele alebo keď sa vyskytnú problémy.

Predchádzať konfliktom a riešiť ich.

Riadiť svoj čas a čas svojho tímu bez zbytočného stresu.

Tréningu predchádza vypracovanie individuálneho manažérskeho profilu pre každého účastníka. 
	lektori titulok: LEKTORKY
	lektor 01 meno: Veronika Lukáčová
	lektor 01 popis: - 20 rokov profesionálnych skúseností v HR poradenstve a HR manažmente.
- Vyštudovaná psychologička, s nadväzujúcimi výcvikmi v skupinových formách psychokorektívnej práce, facilitácie malých a veľkých skupín, systemického koučingu a systemických konštelácií.
	lektor 02 popis: Dagmar Kéryová
	lektor 02 meno: - 14 rokov práce v PR, 6 rokov profesionálneho zanietenia v práci koučky, lektorky a facilitátorky.
- Medzinárodne certifikovaná Co-Active koučka, s absolvovanými výcvikmi facilitácie malých a veľkých
skupín, prezidentka ICF - International Coach Federation
	termín titulok: TERMÍN A CENA
	termin a cena: 3-dňový tréning (5. - 7.10.2016) v skupine max. 10 účastníkov  + individuálny koučing
+ raňajkový 2-hodinový best practice workshop  =
	termin a cena 02: 640,- Eur + DPH
Prihláste sa mailom na veronika.lukacova@heuristic.sk do 01.08.2016


